
Аннотация к рабочей программе по учебному предмету  

«Домоводство» 

10-12 классы, вариант 2 

 

Рабочая  программа учебного предмета «Домоводство» составлена на основе 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучения обучающихся с умеренной, тяжёлой, глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными 

нарушениями развития (вариант2),  утверждённой приказом Министерства 

просвещения России от 24.11.2022  №1026 и адресована обучающимся 10-12 

классов ФГОС, вариант 2, с учётом реализации особых образовательных 

потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «Домоводство» относится к предметной области 

«Окружающий мир» и является обязательной частью учебного плана. 

Обучение домоводству предусматривает включение в учебную программу 

следующих разделов: «Покупки», «Уход за вещами», «Обращение с кухонным 

инвентарем», «Приготовление пищи», «Уборка помещений и территории». 

Количество часов в неделю: 

10 класс -5, на год – 170 

11 класс -5, на год – 170 

12 класс - 6, на год– 204 

Цель: повышение самостоятельности обучающегося в выполнении 

хозяйственно-бытовой деятельности. 

Задачи: формирование умений обращаться с инвентарём и 

электроприборами; освоение действий по приготовлению пищи, 

осуществлению покупок, уборке помещения и территории, уходу за вещами.   

 

 

 


